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Förderung durch 
KOMPASS:

90 % – dein Anteil 
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Klaus J. Weber

Diplom-Physiker
Diplom-Ingenieur

Coaching, Training, 
Entwicklung, Motivation 
und Selbstmanagement 

„Die Weiterbildung ist ideal für Coaches, 
Berater:innen, Therapeut:innen und Selbstständige, 
die ihr Repertoire gezielt erweitern möchten. 
Auch die Förderung über das KOMPASS-Programm 
ist ein großer Pluspunkt – Klaus begleitet einen 
dabei mit echter Hilfsbereitscha�  durch den Antrag.“

Melanie Kubala

„Für mich war das Training mit Klaus Weber 
„Lösungsorientierte Beratung für Trainer, Coaches 
und Therapeuten“ (inkl. Zürcher Ressourcen Modell 
(ZRM®) ein echter Mehrwert! Er verschränkt 
Methoden wie ZRM® mit hypnosystemischen 
Ansätzen und gibt immer die Chance, eigene Themen 
einzubringen – so kann man direkt erleben, wie gut 
diese Methoden wirken. Das Coole daran: Es spricht 
nicht nur den Kopf an, sondern auch Gefühle und 
Körper – und das Ganze ist trotzdem wissenscha� lich 
fundiert. ...
Kurz gesagt: jederzeit wieder!“

Andrea Hohlweck

„Klaus J. Weber habe ich in mehreren 
unterschiedlichen Trainingssituationen erlebt: Er 
ist immer engagiert, unterhaltsam, empathisch 
und verständlich. Seine Seminare, Workshops und 
Impulse bieten auf jeden Fall für einen Mehrwert für 
alle Teilnehmenden - und machen Spaß!“

Katja Hobler

Tel.: 0681 940 649 05
M.: 0151 465 398 55

Klaus.Weber@SiewissenESselbst.de
www.siewissenesselbst.de

Sie wissen ES selbst

Nußbergstraße 2
66119 Saarbrücken

COACHING – ENTWICKLUNG – MOTIVATION

ERFAHRUNGEN 
AUS DER PRAXIS



Veränderung braucht Kra� , 
Klarheit und Ressourcen.
Viele Beratungen bleiben bei Problemen 
stehen. In dieser Weiterbildung lernst du, 
den Fokus auf Ressourcen, Lösungen und 
Prozessgestaltung zu richten — für echte 
Entwicklung und nachhaltige Veränderung.

Du lernst, wie du:

• ressourcenorientiert berätst
• Veränderungsprozesse strukturierst
• Blockaden in Entwicklungschancen 
 verwandelst
• Menschen zu eigenen Lösungen führst

– statt nur Symptome zu betreuen.

DEINE LERNSCHRITTE
In dieser Weiterbildung 
erwerbst du praxisnahe 
Kompetenzen:
• lösungs- und ressourcenorientierte 
 Gesprächsführung
• klare Prozessgestaltung
• Arbeit mit Ambivalenzen & 
 inneren Ressourcen
• fördernde Haltung & professionelle Struktur

TERMINE & INHALTE DER 
WEITERBILDUNGWARUM 

DIESER 
ANSATZ? Modul 1 – Wie motiviere ich mich selbst 

und andere?
29.08., 05.09. & 12.09.2026
Verstehe, wie Motivation entsteht und wie du innere 
Ressourcen bei dir und anderen gezielt aktivierst.

Modul 2 – Die Zukun�  beginnt heute
09.10.–11.10.2026
Entwickle eine klare Zukun� svision und begleite 
Veränderungsprozesse ressourcenorientiert.

Modul 3 – Den inneren Schweinehund erkennen 
und überwinden 30.10. & 31.10.2026
Erkenne innere Widerstände und lerne, konstruktiv 
mit Blockaden umzugehen.

Modul 4 – Mein inneres und äußeres Team
14.11.2026
Nutze innere Dynamiken bewusst – für mehr Klarheit 
in der Arbeit mit Einzelpersonen und Teams.

Modul 5 – Motivation und Persönlichkeit verstehen
09.12.2026
Erhalte Einblicke in die psychologischen Grundlagen 
von Motivation und Persönlichkeitsentwicklung.

Förderung durch KOMPASS: 
90 % – dein Anteil nur 500 €

Ratenzahlung & Frühbuchervorteile 
auf Anfrage möglich

Gesamtkosten: 5.000 € 
(inkl. aller Materialien)

jeweils 10:00–17:00 Uhr

Online via Zoom 3 bis 9 Personen

Investiere in 
Dich und Deine 
Führung
Jetzt anmelden:
Tel: 0151 465 398 55
Klaus.Weber@SiewissenESselbst.de

Praxisnahe 
Weiterbildung für 

Selbstständige, die 
mit Klarheit, Tiefe und 

Wirkung begleiten 
möchten.


